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Questolibro è
dedicato

a chihadeciso di

investiresusestesso .
La

tesidell '

autrice è chenon
si puàaspettareche
sianoglialtri a

confermare il

nostroruolo o i

nostriobiettivi
;

siamonoi
a
doverneessere

consapevoli ,

rafforzando il

nostrobrand e

comunicandolo in modoefficace . Il volumeaiuta

cosi a
chiarire i seguentielementi

chiave :
cornevediamonoistessi

,

corne ci

vedonoglialtri
,

cornepresentarci al

mondo
,

comecostruire il nostro '

selfbrand
'

,

comecomunicarlo e corne

difenderlo
,

e cornecostruire e

mantenereunaretedi
relazioniutili . Con

questo libro si
vuoledareunacorretta

prospettiva di
brandapplicataall '

individuo .
L

' intento è quello di utilizzare le

miglioristrategie di marketing e
di

comunicazionepertendereall '

eccellenza dellapersona . Si

tratta di pratiche
soluzioniquotidianeofferteper
aiutare

, passodopopasso ,

nelcreareun
selfbrandchepermetta di progredire

negli
obiettivipersonali e professionali.
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